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Sprawozdanie z badan laboratoryjnych

IMIE | NAZWISKO

PESEL:
Data urodzenia:
Ident. pacjenta:

Identyfikator dokumentu zlecenia:
Nr/data w ksigedze prac. diagn:
Data i godzina rejestracji zlecenia:

Plec:

Zleceniodawca:

Miejsce odestania wyniku:
Lekarz zlecajacy:

Data wykonania badania:

Pracownia Badar Specjalistycznych

Nazwa badania

Wynik badania

Wynik badania

Material: Krew Zylna, surowica, data i godz. pobrania:

FoodProfil 268 IgG

Produkty mleczne:
Kazeina

Mleko/ser kozi
Mieko kobyle
Ser podpuszczkowy

Ser camembert

Jaja:
Cale jajo kurze
Zottko kurze

Zboza glutenowe:
Gluten

Pszenica orkisz/orkisz
zielony

Pszenica plaskurka
Zyto
Owies

Zboza bezglutenowe:
Kukurydza

Gryka
Quinoa
Mitka abisyriska

Warzywa:
Kalafior

Brukselka
Kapusta jarmuz
Kapusta wloska
Marchew
Pasternak

Bl 00.50 Umi

4 21,0 Uml
ol < 0.35 umi

4 20,51 Ul

8 50,93 umi

'3 8,86 UmI

8l < 0.35 umi
B272umi

5
,1‘ .27’39 U/ml

'3 485Ul

Bl286 umi
Bl 1.75 umi

'3 8,38Uml

Bl 0.56 uimi
B8l < 0.35 uimi
B8l < 0.35 umi

Bl 053 umi
I8l < 0.35 umi
Bl 0.42 Umi
6l < 0.35 umi
| RAVY
BBl < 0.35 Ui
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data ) godz. przyjgcia:

Mieko krowie
Mieko/ser owczy
Serwatka

Biatka mleka

Biatko kurze

Pszenica zwyczajna
Pszenica kamut

Pszenica samopsza

Jeczmien

Ryz
Amarantus
tubin

Kasza jaglana

Brokuty

Kapusta biala
Kapusta czerwona
Kapusta pekinska
Seler

Ziemniak

8 > 100.00 U/mi
4 3447 Ul
B2 1.21 umi
<0,35 Uil

'3 16,90 Urmi

'3 13,88 Uiml
<0,35 U/

- <0,35 Ulml
ol

< 0,35 U/ml

il 0.60 umi
6l < 035 Umi
Bl < 0.35 umi
B 132 umi

Bl 056 umi
B8l < 0.35 umi
Bl < 0.35 Umi
&l <035 umi
Bl 0.42 umi
Bl 0.39 umi

Wydrukowano




Sprawozdanie z badan laboratoryjnych - c.d.

Identyfikator dokumentu zlecenia:
Nr/data w ksiedze prac. diagn:

IMIE | NAZWISKO PESEL:
Pracownia badan specjalistycznych - c.d.

Nazwa badama Wynik badania Wymk badania
Batat . < 0,35 U/mi Papryka - 0,50 U/mi
Karczoch 68 < 0.35 umi Pedy bambusa 68 < 0.35 Umi
Koper wloski . < 0,35 U/mi Fasolka szparagowa . 1,18 U/mi
Ogorek -2,01 U/ml Kapary - < 0,35 U/ml
Rabarbar B8 < 035 umi Cukinia B3l 1.20 umi
Kalarepa ol < 0.35 umi Dynia 68 < 0.35 Ui
Rzodkiewka B8l < 0.35 umi Rzodkiew BBl < 0,35 Ui
Brukiew . < 0,35 U/ml Burak czerwony . < 0,35 U/ml
Botwina B8l < 0.35 umi Szparagi Bl os3umi
Cebula Elo47um Por B8l < 0.35 umi
Chrzan B8l < 0.35 uimi Oliwki 5l < 0.35 umi
Papryczka chili - < 0,35 U/ml Pomidor < 0,35 U/ml
Baktazan B8l < 0.35 umi Okra I8 < 035 Umi
Wezymord /skorzonera .< 0,35 U/ml Rzepa - 1,11 U/ml

Grzyby:
Pieczarka -0.75 Uiml Boczniak - < 0,35 U/ml
Prawdziwek . < 0,35 U/iml Kurka < 0,35 U/ml
Shitake BBl < 0.35 umi

Sataty:
Safata glowiasta Bl os7umi Szpinak B2l 2.76 umi
Cykoria salatkowa B0l < 0.35 Uimi Endywia il 0.38 uimi
Roszponka 8 < 0.35 uimi Satata rzymska 88 < 0.35 umi
Rukola - 0,36 U/ml Satata lodowa - 2,02 U/mi

Stragczkowe:
Groch - 0,98 U/ml Ciecierzyca Eﬁj 4,25 U/ml
Soczewica I8 < 0.35 uimi Soja Bl 1.55 umi
Fasola mung . < 0,35 U/ml Fasola biata - 1,61 U/ml

Owoce:
Jablko B2l 2.64 Umi Gruszka I8l < 0.35 umi
Truskawka - < 0,35 U/ml Malina - 0,42 U/ml
Porzeczka &l < 0.35 umi Jagoda &l < 035 umi
Jezyna B8l < 0.35 umi Bordwka B8 < 0.35 Umi
Cytryna & < 0.35 umi Pomararicza B4 umi
Mandarynka .< 0,35 U/ml Grejpfruit . 0,56 U/ml
Limonka B8l < 0.35 umi Winogrono & < 0.35 umi
Agrest B8l < 0.35 UM Sliwka B < 0.35 Umi
Mirabelka &l < 035 umi Wisnia Bl o1 umi
Brzoskwinia - 0,58 U/mi Mcrela - < 0,35 U/mi
Nektarynka - 0,47 U/ml Mango - < 0,35 U/ml
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Sprawozdanie z badan laboratoryjnych - c.d.

Identyfikator dokumentu zlecenia:
Nr/data w ksigdze prac. diagn:

IMIE | NAZWISKO PESEL:
Pracownia badarni:specjalistycznych - c.d.

Nazwa bad. Wynik badania Wymik badania
Kwita (pigwa) Bol < 0.35 umi Banan 1,38 U/ml
Kiwi -0.64 U/ml Ananas 13 16.21U/mi
Daktyl Bl o.58 umi Figa 6l < 0.35 umi
Granat 6l < 0.35 umi Melon miodowy 6l < 0.35 umi
Arbuz 68 < 0.35 umi Rokitnik 6l < 0.35 umi
Kaki 88 < 0.35 uimi Gujawa 8 < 035 umi
Liczi -< 0,35 U/ml Marakuja - <0,35 U/ml
Papaja 68 < 0.35 umi Awokado [l 0.45 umi
Zurawina - <0,35 U/ml Jagody gaji '3 11.11Uml
Owoc rozy B8 < 035 umi Czarny bez 5 < 0.35 umi
Opundja 6l < 035 uimi Miechunka &l < 035 Umi
Pomelo 38 0.85 umi Winoros| winna Bl 0.45 umi

Ryby:
Pstrag Bl .36 umi Dorsz Bl .38 umi
toso$ [l 0.4 umi Sledz I8l < 0.35 umi
Sardynka 6l < 0.35 uimi Sardela B8l < 0.35 umi
Makrela ol < 0.35 umi Turiczyk B8l < 0.35 uimi
Sandacz 6l < 0.35 umi Halibut Bl o.43 umi
Fladra ol < 0.35 umi Sola &l < 0.35 umi
Watlosz srebrzysty Bl oss umi Karp Bl o045 umi
Okori B8 <035 umi Szczupak Fill 066 umi
Katamarnica . < 0,35 U/ml Panga - 0,39 U/mi
Dorada - < 0,35 U/ml Miecznik . < 0,35 U/ml
Mintaj Bl o.53 umi Zabnica B8l <035 umi
Tilapia -< 0,35 U/ml Strzepiel - < 0,35 U/ml

Skorupiaki i migczaki:
Ostryga '3 4,51 Uml Krewetka <0,35 U/ml
Homar Bl o044 umi Maize 61 < 0.35 umi
Muszle $w. Jakuba Bl o.52 umi Rak B8l < 0.35 Umi
Matwa 6l < 0.35 uimi Langusta Bl 0.49 umi

Migsa:
Kurczak Bllos2 umi Kaczka I 0.40 umi
Ges 6l < 0.35 umi Indyk Bl 0.41 umi
Wieprzowina Bl 052 umi Dzik Bl 0.36 umi
Samina 88 < 0.35 umi Krélik Blflost umi
Jelen Bl o35 umi Cielgcina B8l < 0.35 umi
Jagniecina - 0,56 U/ml Wotowina . 0,39 U/ml

Orzechy i nasiona:

Orzech laskowy
Orzech makadamia

'3 7.09Um

B8l <035 umi
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Orzech wioski
Orzech brazylijski

. 0,64 Uiml
6l < 0.35 umi
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Sprawozdanie z badan laboratoryjnych - c.d.

Identyfikator dokumentu zlecema:
Nr/data w ksigdze prac. diagn:

IMIE | NAZWISKO

PESEL.:

Pracownia badari specjalistycznych - c.d.

Nazwa badama Wynik badama Wynik bad:
Orzeszki piniowe 0,54 U/ml Kokos < 0,35 U/ml
Migdat Bl 0.41 umi Nerkowiec Bl 0.47 umi
Pistacja Bl 0.54 Umi Pekan B2l 2,20 umi
Kasztan 6l <035 umi Mak B2 135 umi
Siemig Iniane Bl 0.46 Uimi Sezam 2] 1.46 Umi
Stonecznik Bo.77um Konopie 8 < 0.35 umi
Lucerna . < 0,35 U/ml Nasiona chia .0,48 U/ml
Orzech ziemny '3 13,91 U/ml Nasiona dyni - 0,41 U/ml

Ziola i przyprawy:

Anyz B88 < 0.35 uimi Bazylia 6l < 0.35 umi
Pieprz 2 2.05 umi Lubczyk 68 <035 Uimi
Koperek 21161 umi Kminek 68 < 0.35 uimi
Kmin rzymski - 0,40 U/ml Lisc laurowy - < 0,35 U/ml
Natka pietruszki Bl 0.49 Umi Tymianek & < 0.35 uimi
Ziele angielskie Bl < 0.35 umi Czaber Bl 055 umi

Kurkuma Bl o.57 umi Imbir 68 < 0.35 umi
Gorczyca Bl 341 umi Trybula I8 <035 umi
Papryka Bl .50 uimi Kolendra B8 < 0.35 umi
Rzezucha B3.17 umi Majeranek & < 0.35 umi
Oregano El o0 umi Rozmaryn 8 < 0.35 uimi
Szafran - 0,35 U/ml Szalwia . <0,35 U/mi
Szczypior . 1,20 U/ml Czosnek zwyczajny . 1,24 U/mi

Czosnek niedzwiedzi
Wanilia

Kardamon

Owoce jalowca
Pieprz kajenski
Estragon

Kawa, herbaty i napary:
Kawa

Herbata zielona
Pokrzywa

Mieta

Herbata rumiankowa
Cykoria

Micdy i stodycze:
Miod
Syrop z agawy

Zagestniki:
Agar-agar

B2l 3.20 umi
B8l < 0.35 umi
Bz 1sum
B8 < 0.35 uimi
8l < 0.35 umi
Bl os2umi

I8l < 0.35 umi
6l < 0.35 umi
B8l < 0.35 uimi
[l 0.36 umi

B8l < 035 umi
B88 < 0.35 umi

Bl .54 umi
B 0.30 umi

6l < 0.35 umi
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Galka muszkatotowa

Cynamon
Gozdzik
Lawenda
Babka plesznik

Herbata czarna
Yerba mate
Rooibos
Rumianek

Melisa

Syrop klonowy

Karagen

. <0,35 Uiml
- <0,35 U/ml
&8 < 0.35 uimi
- <0,35 U/mi

6 < 0.35 umi
Bl 037 umi
B2l 2.09 umi
B8l < 0.35 umi
B8l < 0.35 uimi

Elosumi

6 < 0,35 umi
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Sprawozdanie z badan laboratoryjnych - c.d.

Nr/data w ksiedze prac. diagn

IMIE | NAZWISKO

PESEL:

Pracownia badari.specjalistycznych - c.d.

Nazwa badama

Wynik b. Wynik badania

Pozostate:

Objasnienia

Guma guar 501 < 0.35 Umi Pektyna 1,19 Uiml
Karob B68 < 0.35 umi Tragant <0,35 U/ml
Guma ksantanowa - 1,37 U/ml Zelatyna D | < 0,35 U/ml
Drozdze [ 083 umi Juka <0,35 Uimi
Aloes 4 49,37 Uiml Chmiel 0,80 U/ml
stod 28212 umi Kakao B8 < 0.35 umi
Kwas sorbinowy (£200) [ < 0,35 Urmi Garbniki Bl 0,42 umi
Nori algi il 0.45 umi Rodzynki &8 < 0.35 Ui
Spirulina 3 5,09 U/mi

Warto$cig normalng (zakresem referencyjnym) dla pokarmowo-swoistych IgG jest wartoé ponizej 0,35 U/ml.
Zaklasyfikowanie wyniku do klasy pokazuje skale reakcji immunologicznej na konkretny produkt.

Symbole stanowia graficzng prezentacje istotnosci klinicznej klasyfikacji.

Klasa
Symbol

i
4
&

Zakres wyniku
[U/mi]

<0,35
0,35-0,70
0,71-3,50
3,51 -17,50
17,51 - 50,00
50,01 - 100,00
>100.00

Istotnosc klinicznej klasyfikacji
Wynik ujemny, w zakresie wartosci normalnej (referencyjnej)
Niskie stezenie pokarmowo-swoistych IgG - brak istotnoéci klinicznej
Niskie stezenie pokarmowo-swoistych IgG - brak istotnosci klinicznej
Umiarkowane ($rednie) stezenie pokarmowo-swoistych IgG — wyniki istotne klinicznie
Umiarkowane ($rednie) stezenie pokarmowo-swoistych IgG — wyniki istotne klinicznie
Wysokie stezenie pokarmowo-swoistych IgG — wyniki istotne klinicznie
Wysokie stezenie pokarmowo-swoistych IgG — wyniki istotne klinicznie

Wyniki pokazuja wytacznie jeden mechanizm nadwrazliwosci pokarmowe;j i nie wykluczaja wystepowania innych typéw
niepozadanych reakcji pokarmowych, diagnozowanych innymi badaniami.

Badanie nie zastgpuje porady lekarskiej i stuzy wylacznie jako wskazéwka w zakresie stosowanej diety.

Wszelkie zmiany w diecie nalezy wprowadza¢ dopiero po konsultacji z wykwalifikowanym specjalista od spraw zywienia
(lekarzem dietetykiem).
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